
大切な親の暮らしを

見守りサポートする

親の介護は
子供の使命

準備が大切です

presents byクルウプラネット



他者との協力

介護は地域社会で
シェアする時代

家族だけで悩まないでください
介護は家族だけでやることでは
ありません。家族が主体となり
他者（関係機関サービス）と協
力し無理なく負担なく介護する
時代です。



問題提起
※事前準備～初期段階で格差が出ている

親の介護、子供にとっては不安や心配事の一つ
です。今は元気な親もいづれは介護を考えない

といけない時期が来ます。
親の介護が必要になった時、家族はどう対応し
ますか？どこに相談に行き、何を聞きますか？

「家族のやるべきこと」
を解決します。



問題提起
※事前準備～初期段階で格差が出ている

公的機関は介護相談にのってくれますが、こちら
から相談や質問をしないとおしえてくれません。
聞けばおしえてくれますが、実際介護に直面した
時「何を聞けばいいのかわからない」という声は
初期段階では多いです。この「何を」がわからな
ければ、相談窓口へ聞くことも問題を解決するこ

ともできません。

「何を」を解決します。



ミッション

私の思い・・

いつも頑張っている
介護者の支援が必要
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2
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子供世代が親の介護について不安や悩
みが解消できるように支援すること。

介護が始まる準備段階～初期段階の
家族支援を行い公的機関に繋ぐこと。

介護者（家族）のメンタルケアをして
虐待や介護自殺がない世の中にすること。



   ロードマップ

家族介護の講習会

1

公的機関や相談
窓口、介護保険
制度全般の学習

このカリキュラムを受講されたら、いざ親が介護になっても安心です。
介護制度やサービスなどわかりやすくお伝えします。

2

介護度や面談、
介護認定につい
て学習

3

介護サービスの
種類や内容につ
いて学習

4

サービス事業所
の種類について
学習

5

施設やサービ
ス、人の選び方
について学習

介護保険を知る 介護が必要かも 受けれるサービス 介護ビジネス 品質向上する



経験や事例を基に

介護の

未来予想

ケアマネージャーとして、100人以上の要介護者・要支援
者とそのご家族の支援をしてきました。この経験や事例を
基に、介護の流れを予測しご家族が準備することをお伝え
出来ます。介護に対しておよその流れがわかれば気持ちの
面で楽になり不安も解消されます。

介護の流れをお伝えします

医療ではセカンドオピニオンは浸透していますが、介護
では浸透していません。介護相談は担当者（ケアマネー
ジャー）など個人対応です、そのため担当者の知識や思
考により利用者や家族への助言やサービスの質に差がで
やすいです。担当者に疑問疑念を感じた時や第三者の意
見を聞いてみたいなどお気軽にご相談ください。

介護のセカンドオピニオン的役割



【家族介護の講習会】



講習回数：「全5回」　※1回60分～90分



講習方法：オンライン（Zoom使用）
                   リアル対面（場所：本町）



日程：要相談（お客様のご希望を調整）



基本的に土日祝営業、平日は22時まで対応しています。



料金：「￥55,000」教材費込み。

（※補習3回無料）



特典：公的機関にお繋ぎするまで相談無料



【その他メニュー】





・介護何でも相談：1回「￥3300～」



・セカンドオピニオン契約：要相談



・介護相談手続き同行サービス：要相談



その他プランもご用意していますでご相談ください。





※全てのメニュー初回相談、ヒアリングは無料です。



ご質問はお気軽にどうぞ。



ホームページ「お問い合わせ」
メールフォーマットあります。

お問い合わせ

ご予約・お問い合わせ | クルウプラネット 　　
https://crewplanet.com/contact/

電話：9:00～19:00
ホームページ：24h可

受付時間

080-8981-4246

電話

crewplanet07@gmail.com

メール

https://crewplanet.link/contact/

